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こ
の
冬
は
気
象
庁
が
発
表
す
る
よ
う
に
寒
い
～ 

 
 
 

雪
の
降
る
回
数
も
多
い
、
ま
だ
ま
だ
寒
さ
は
続
く 

 
 
 
 
 

寒
さ
に
負
け
ず
、
胸
張
っ
て
元
気
に
過
ご
そ
う 

 

☆
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
Ａ
型
・
Ｂ
型
が
猛
威
を
振
る
っ
て
い
る
。
あ
る
小
学

校
で
は
歯
み
が
き
を
し
て
い
る
の
で
、
患
者
が
少
な
い
と
言
わ
れ
て
い

る
。
こ
も
れ
び
の
家
で
も
う
が
い
、
手
洗
い
を
徹
底
し
て
い
る
た
め
か
？

宅
老
の
お
年
寄
り
の
風
邪
は
ゼ
ロ
。
油
断
し
て
い
る
と
こ
れ
か
ら
が
怖

い
、
手
抜
き
せ
ず
に
し
っ
か
り
利
用
者
の
方
と
向
き
合
う
。 

 

※
お
年
寄
り
の
方
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
る
と
命
取
り
に
な
る
傾
向

が
あ
る
が
、
子
供
た
ち
は
抗
体
が
無
い
た
め
か
か
か
り
や
す
い
が
、
乗
り

越
え
る
と
元
気
に
な
る
し
、
乗
り
越
え
ら
れ
る
（
食
事
も
含
め
て
そ
う
い

う
環
境
を
作
る
こ
と
が
大
切
）
。 

 

※
寒
い
日
で
も
午
前
中
は
公
園
な
ど
で
い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
い
る
、
お
年
寄

り
は
散
歩
し
な
が
ら
、
畑
の
野
菜
の
収
穫
も
、
冬
の
気
候
と
植
物
を
楽
し

ん
で
い
る
。
だ
か
ら
病
気
に
か
か
ら
な
い
、
ス
ト
レ
ス
が
少
な
い
の
か

な
？
と
自
負
し
て
い
る
。 

 

▽
今
年
も
託
児
の
子
供
た
ち
全
員
が
福
島
高
校
の
生
活
デ
ザ
イ
ン
科
の
皆

さ
ん
に
招
待
さ
れ
て
遊
び
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
昼
食
か
ら
小
物
、
お
菓

子
と
生
徒
さ
ん
が
作
っ
た
素
敵
な
も
の
を
お
土
産
に
頂
い
て
き
ま
し
た
。

み
ん
な
大
満
足
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

▽
正
月
の
行
事 

三
社
詣
り
（
四
日
）
、
七
草
粥
（
二
日 
七
草
に
玄
米

も
ち
・
お
い
し
い
と
お
か
わ
り
あ
り
）
、
鏡
餅
（
Ｘ
マ
ス
会
で
皆
で
つ
い

た
餅
）
と
、
昔
な
が
ら
の
日
本
の
行
事
を
肌
で
感
じ
な
が
ら
し
ま
し
た
。 

 

▽
野
菜
が
高
い
。
量
は
少
な
い
が
こ
も
れ
び
の
家
の
畑
で
採
れ
た
野
菜
を

工
夫
し
な
が
ら
使
っ
て
い
る
。
そ
ろ
そ
ろ
底
を
つ
き
そ
う
だ
が
、
少
し
暖

か
く
な
る
と
畑
に
根
が
残
っ
て
い
る
野
菜
は
又
大
き
く
な
っ
て
く
れ
る
。

昨
年
、
有
機
堆
肥
を
沢
山
い
れ
た
た
め
カ
ブ
、
小
松
菜
、
春
菊
・
・
・
昨

年
で
終
わ
る
。
バ
ク
チ
ー
、
パ
セ
リ
、
ネ
ギ
、
白
菜
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、

大
根
・
・
・
ま
だ
食
べ
て
い
る
。
皆
で
作
っ
た
野
菜
た
ち
は
や
は
り
お
い

し
い
。
自
分
た
ち
で
作
っ
た
と
言
っ
て
子
供
た
ち
も
お
い
し
く
食
べ
て
く

れ
る
。
今
ま
で
も
こ
れ
か
ら
も
こ
れ
が
こ
も
れ
び
の
家
で
す
。 

 

※
無
理
せ
ず
、
気
負
う
こ
と
な
く
、
自
分
た
ち
ら
し
く
過
ご
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

   

デイサービスのようすです 

●２月の誕生日 

  ６日 山村スズエ さん   

 １２日 鶴賀ハルエ さん 

 １６日 古賀フチエ さん 

理
事
長 

毛
利 

赫
子 

●２月の主な予定 

  ３日 節分  

 １６日 料理教室・何でも相談 

 ２１日 誕生会 

 ２６日 観梅会 

じゃが芋の皮むき     玉ネギの皮むき 

今からポトフ作り美味しく出来上がりました。 

水田天満宮に初詣に行きました。 

成田山に初詣に行きました。 

黒木町の山村塾で行われ

た左義長に行きました。 

やぐらに点火

しました。 

利用者さんのお宅のみかんの収穫。 

美味しく頂いています。 

ウメとウグイス 



 
託児のようすです 

✿託児の子どもたちの様子✿ 

♡千田ゆづき・・・お友達と手をつないでリードしながら散歩に出掛けています。頼りにしています。 

☆矢冨いおり・・・寒さに弱いいおり。外に出ると「寒いー寒いー」と言いながら涙がポロポロ・・・。 

♡佐伯ゆい・・・トレーナーも自分で上手に着ることが出来ます。難しい着脱も挑戦し、成功し、スタッフと喜びあっているゆ

いです。 

♡礒脇あやめ・・・おしぼり配りをしてくれるあやめ。どれがだれのかちゃんと知っています。 

♡小川すずね・・・赤ちゃんがうまれ１月はお休みしていました。 

♡前田さやか・・・豆まきの歌を唄うと少し顔がこわばる女の子。鬼さんを退治しようね。 

♡杉山ひな・・・時々スタッフの声が耳に入らない事も（苦笑）１人で違う場所へ行ってしまう姿もたまにあります。 

♡成清みゆ・・・お散歩の行き帰りしっかり歩いてくれる様になりましたよ。 

☆江崎りんたろう・・・こもれびの家に実っている「キンカン」が大好きで毎日１個食べてます。 

☆松本いおり・・・オマルに座ってみたり自分の座る椅子を出したりと積極的な姿に変身中♪ 

☆矢川そら・・・食事のおかわりを必ずします。食器をさげると時々おこりだすそらです（笑） 

☆渡辺てん・・・トラクターやショベルカーが大好きな男の子。散歩の途中見かけると夢中になって目でおっています。 

☆千田ともき・・・とっても身軽なともき。高い滑り台もスイスイ～。のぼっては降りの繰り返しで笑顔いっぱいです。 

♡矢冨あおい・・・「あおいおはよー」と声を掛けるとスタッフの足をギューとにぎり挨拶がわりかなぁ～。 

☆木藤そうま・・・歌に合わせ身体を左右に動かしてリズムをとっています。その姿がなんともかわいいです。 

♡福澤さなみ・・・２～３秒あるける様になりました。「さなみ～」と声を掛けると手をあげて返事をしてくれます。 

♡矢ヶ部ゆいな・・・少しずつ慣れてきてお友達の中に混じっても泣く事が少なくなりましたね。ゆいなが乗っているベビー

カーをお友達がやさしく押してくれていますよ。 

♡矢賀部わこ・・・前髪の１本結びがよく似合う女の子。お友達からさわられる事もしばしば（苦笑） 

☆小川かいと・・・お散歩大好き。公園ではニコニコ笑顔で走ってます。 

 

●２月の誕生日 

 １日 佐伯ゆい（３歳） 

 ３日 矢賀部わこ（１歳） 

２１日 千田ゆづき（４歳） 

●新しいお友だち 

☆奥野はやと（９ヶ月） 

●２月のうた 

 
豆まき うぐいす 

福島高校の生徒さんたちと記念写真です。 

お誕生日おめでとう。 

フランスからのお友だちです。 
みかん狩りしました。 


